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Ik doe het zeker niet alleen

Volgens Jan van der Meijs verkeert de handbalvereni-

ging van Berkel-Enschot in de gelukkige omstandigheid 

dat een vrij grote groep leden en ouders van jeugdleden 

meewerken om de organisatie draaiende te houden.

“De vereniging telt ongeveer 90 jeugdleden en om die 

groep optimaal te begeleiden staan circa 30 vrijwilligers 

iedere keer weer klaar om de acht teams te trainen, te 

coachen of gewoon hand- en spandiensten te verrichten. 

Dat geldt overigens ook voor de negen seniorenteams. 

Verheugend is dat de groep vrijwilligers ook een aantal 

jongeren telt en de vereniging dus niet volledig afhan-

kelijk is van de mensen die al jaar en dag actief zijn.”

Toch plaatst Jan van der Meijs ook wel een kritische 

kanttekening. “Hoewel we niet ontevreden mogen zijn 

over de inzet van velen, is er ook nog groep ouders/

leden, die meer voor de vereniging zouden kunnen 

betekenen. Want ook voor een vereniging als de White 

Demons geldt dat meer vrijwilligers het noodzakelijke 

werk lichter maken.” 

Vele vrijwilligershanden maken licht werk

Zoals bij vele verenigingen het geval staat of valt de organisatie met de inzet van vrijwilligers. Zonder de inspan-

ningen van velen kan een vereniging niet die kwaliteit bieden, die noodzakelijk is om de leden een aangename 

vrijetijdsbesteding te bezorgen. Dat geldt ook voor de plaatselijke handbalvereniging White Demons, die met 

zo’n 250 leden de grootste handbalvereniging in Brabant is. Jan van der Meijs is al jaren actief als vrijwilliger 

in de sport die hem zo na aan het hart ligt.

Handbal als passie

Jan van der Meijs is al jaren actief binnen de handbal-

sport. Eerst als speler en trainer bij Were Di in Tilburg, 

waar hij ook zijn vrouw heeft leren kennen en vanaf 

1980 prominent aanwezig bij de White Demons. Als 

bijna vanzelfsprekend ging ook Jans zoon de handbal-

sport in als speler bij Were Di. Toen echter de familie 

naar Berkel-Enschot verhuisde, lag een overstap naar 

de club in Berkel-Enschot voor de hand. En nu, anno 

2011 is kleindochter lid van de vereniging en is Jan nog 

steeds uiterst actief op allerlei niveaus. Jarenlang trad 

hij op  trainer/coach, verrichte hij diverse werkzaam-

heden, maar tegenwoordig houdt hij zich vooral bezig 

met de ledenadministratie, de ontvangst van nieuwe 

leden(en ouders) en maakt hij deel uit van de Jeugd 

Technische Commissie. Een commissie, die volgens 

Jan prima functioneert dankzij de inzet van alle leden.

Een belangrijke taak in de ogen van Jan van der Meijs is 

de leden en de ouders bewust te maken van de noodzaak 

tot participatie in de organisatie. Niet alleen maar vanaf 

de zijlijn toekijken, maar daadwerkelijk een inbreng 

hebben bij de vereniging. Juist een handbalvereniging, 

die in tegenstelling tot vele sportverenigingen tien 

maanden per jaar actief is – in de hal en op het veld – is 

het van het grootste belang dat de groep vrijwilligers 

zo groot mogelijk is.

“We hebben een enthousiaste, actieve vereniging, 

waarin allerlei mensen een rol spelen. Van trainer tot lid 

van feestcommissie. Extra handen, extra hulpkrachten 

zijn echter meer dan welkom. En voor de toekomst 

heel belangrijk: de participatie van jonge (senior)leden, 

zodat de continuïteit binnen de vereniging gewaarborgd 

blijft.”
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