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White Demons Vrijwilligersbeleid  
Activiteiten Vrijwilligers  

• Voor het onderstaande schema gaan we ervan uit dat commissie werkzaamheden het gehele jaar doorlopen.  

• Binnen (Zaal) seizoen over 7 maanden (oktober t/m april = 28 weken) gaat en gemiddeld 18 wedstrijden worden gespeeld.  

• Buiten (Beach) seizoen over 4 maanden (mei t/m september = 16 weken) gaat. Tijdens de zomer vakantie is er geen training! 

Aantal punten 
per activiteit 

Commissies Trainer/Coach  
 

wedstrijdtaken (fluiten) door 
senioren 

wedstrijdtaken (fluiten) door 
jeugd scheidsrechter 

De Kraacht  Activiteiten 

  Uitvoering conform 
trainersplan 

Uitvoering conform 
scheidsrechterplan 

   

 
Krijgen 4 punten  
voor hun taken 
 
 
 
 

Bestuur 
max 6 leden 
 
Commissie Sportief (TC)   
max 6 leden 

Trainer 2x / Coach  
2x per week training geven en de 
wedstrijden coachten 
  

Bondsscheidsrechter 
Fluiten 10 a 20 wedstrijden. Aantal 
punten conform het onderstaande.  

  

Aanwezig zijn tijdens een 
activiteiten valt onder commissie 

werk 
 

----- 
 

Het schoonmaken van de Kraacht 
na een activiteit of bardienst 

draaien tijdens een activiteit, dan 
wel het verzorgen van een 

activiteit (ledenwerving, clinic) kan 
worden opgenomen in het 

taakoverzicht, maar enkel wanneer 
3 maanden van te voren ingepland. 
Anders dient de commissie hier zelf 

voor te zorgen, maar hiervoor 
krijgen ze geen extra punt 

 

      

 
Krijgen 3 punten  
voor hun taken 
 
 
 
 

 Trainer 2x  
2x per week training geven 
 
 

Verenigingsscheidsrechter 
Fluiten 5 a 10 wedstrijden. Aantal 
punten conform het onderstaande.  

  

      

 
Krijgen 2 punten  
voor hun taken 
 
 
 
 

 Trainer 1x of Coach  
1x per week training geven of je 
coach een team 

   

      

 
Krijgen 1 punt  
voor hun taken 
 
 
 
 

Overige commissies 
Bij uitvoeren van commissiewerk 

Gedeeld Coachen per team 
Indien het coachen van een team 
door meer dan 1 persoon en max 2 
worden gedaan! 

   

      

 
Krijgen 1 punt  
per taak die  
ze uitvoeren  
(Staan in sportlink) 
 
 

  Als (Bonds/Vereniging) 
scheidsrechter wedstrijden fluiten 
of als tijdwaarnemer wedstrijden 
ondersteunen 

Jeugdscheidersrechter 

• A jeugd fluit C & D jeugd 

• B jeugd fluit D & E jeugd 
 

Bardienst 

• <18 jaar onder begeleiding! 
Schoonmaken  
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Taken leden vrijwilligers 
• Van alle leden wordt verwacht dat zij vrijwilligerstaken op zich nemen. Voor de meeste taken ontvangen zij 1 punt. 1 lid moet minimaal 4 punten halen.  

o Per gezin geldt een minimum van 8 te behalen punten. 

• Ouders van F-leden worden vrijgesteld van deze taken. Van hen wordt verwacht dat ze F-toernooitjes organiseren en begeleiden. 

• Voor leden met een contributiekorting (bijv. recreanten, passend handbal & trainende leden) wordt dit percentage ook op de taken toegepast.  
o Als voorbeeld: recreanten hebben 50% contributiekorting op de contributie (omdat zij minder gebruik maken van de faciliteiten), dus van hen wordt verwacht dat zij 2 punten halen.  

• Wil of kun je echt geen taken doen? Dan is er de mogelijkheid om deze taken af te kopen. De kosten daarvoor zijn € 100,-, wat geheel ten goede komt aan de vereniging.  
o Als je dat wilt dan kun je mailen naar penningmeester@white-demons. Zodra de betaling binnen is ben je voor 1 jaar (sept-juni) vrij van taken. 

• Als je niet aanwezig bent bij je ingeplande taak krijg je een boete van € 50,-. Ook dit komt geheel ten goede van de vereniging. 

• In het overzicht hieronder zie je voor welke taken je kunt inschrijven.   

 Leden Commissies Trainer/Coach  wedstrijdtaken (fluiten) door 
senioren 

wedstrijdtaken (fluiten) door 
jeugd 

De Kraacht  Activiteiten 

Senioren  
(Dames & Heren) 
Leeftijd >18 jaar 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
Fluiten wedstrijden van senioren, 
A, B & C jeugd en tijdwaarneming 

senioren. 

 

 

 

 

 

Recreanten /  
trainende leden / 
Midweek  
Leeftijd >18 jaar 
 
 

 

 
 

 

 

 

 
Tijdwaarneming senioren 

 
 

 

 

 

 

Jeugd A 
Leeftijd 17-18 jaar 
 
 
 
 

 

 

 

 
Trainer / Coach  

C, D, E en F jeugd 

 

 

 

 
Fluiten wedstrijden van  

C &D jeugd en tijdwaarneming 
senioren 

 

 

Ouders zullen taken van de jeugd op zich nemen, indien de jeugdspeler geen taken kan uitvoeren ivm leeftijd e.d.  

Jeugd B 
Leeftijd 15-16 jaar 
 
 
 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Trainer / Coach 
D, E & F jeugd 

Ouders mogen alle teams 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Fluiten wedstrijden van  

D & E jeugd 
Ouders mogen alle teams 

 

 

Jeugd C 
Leeftijd 13-14 jaar 
  
 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

Jeugd D 
Leeftijd 11-12 jaar 
 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

Jeugd E 
Leeftijd 9-10 jaar 
 
 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

Jeugd F 
Leeftijd 7-8 jaar 
Kabouter 
Leeftijd 6 jaar 
 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 

 
Ouders begeleiden F toernooien  

 
Uitgevoerd door een  

ouder van een lid 
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